a Repubbligg

Bmarzo 2004

Le due sinistre
etemo scontro

tra riformisti
QUE‘L DIRITTO =y
ANONPERDONARE |  eTadicali

IamumngILleeUnlemmlmmFmed%mm llmmnsuodclTmeammpmpmtatumpo Y

| |  UNMASSAGGIO
| ALSAPOREDISALE

CARMEN ROLLE

LAMINSsiispiraall'ingle-

se glamour, chevuoldire
fascino. L'elegante dayspadi
Viale Regina Margherita 4
{tel 02 54107922) offre
un’accogliente struttura che
racchiude bagno turco, sau-
na,localedlr’ assamentodo-
ve, se si sceglie l'opzione
Thermae & Fruits, vengono
offerte frutta esotica e tisane.
Ideale per passare un mo-
mento piacevole con chicie
caro (vengono richieste al-
meno 2 persone). Ricca ¢ la
scelta dei massaggi che pos-
sono essere abbinati al relax
del termario: shiatzu, rifles-
solog‘ia plantare, linfodre-
naggio, tailandese, pinda-
sweda. Da provare & il mas-
saggioalsalemarino:ilcorpo
viene trattato con una pasta
di sale e movimenti circolari
verso il cuore, piu delicati
delloscrub.Illmassaggiopro-
voca iperemia (prima della
docciasirimane avvoltiin te-
limolto caldi), eliminale cel-
lule morte, riattivala circola-
zione e ha un potente effetto
snellente: per rimanere in
forma in modo gentile.
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